IDparticipante: |___ | 1| 10— I—/—/ 1—I—
kp ID entrevistador: 1
Ian Data da entrevista:

INQUERITO ALIMENTAR NACIONAL
E DE ATIVIDADE FISICA

Criancas 3m-2A

1. Comprimento registado no boletim de
saude (ultimo registo)

L] em

1.1. Data do registo
||l _I_I_|_| (dd.mm.aaaa)

o N3o sabe/n3o trouxe o boletim

2. Peso registado no boletim de saude (ultimo
registo)

2.1. Data do registo
||l _I_I_|_| (dd.mm.aaaa)

o N3o sabe/n3o trouxe o boletim

3. Comprimento/Estatura medido

|,| | em (precisdo de 1 mm)

4. Peso medido

, | kg (precisdo de 100 g)

5. Os parametros foram medidos nas condi¢oes ideais (conforme o manual de procedimentos)?

Nao O [Passar a questdo 5.1]

Sim O [Terminar o questiondrio]

5.1. Se nao, registe o motivo:

IAN-AF | Antropometria Criancas 3 meses-2 anos




IDparticipante: |___ | ||| 1010V 010 111l
k( IDentrevistador: |___ | |___|___
Ian Data da entrevista:

INQUERITO ALIMENTAR NACIONAL
E DE ATIVIDADE FISICA

Criancas 3-9 anos

1. Estatura/Comprimento registado no
boletim de saude (ultimo registo)

L] cm

1.1. Data do registo
||l _I_I_|_| (dd.mm.aaaa)

o N3o sabe/n3o trouxe o boletim

2. Peso registado no boletim de saude (ultimo
registo)

2.1. Data do registo
||l _I_I_|_| (dd.mm.aaaa)

o N3o sabe/n3o trouxe o boletim

3. Estatura medida

, | cm (precisdo de 1 mm)

4. Peso medido

, | kg (precisdo de 100 g)

5. Perimetro do brago

[, |__|cm (precisdo de 1 mm)

6. Perimetro da cintura

I

| cm (precisdo de 1 mm)

7. Perimetro da anca

||

| em (precisdo de 1 mm)

8. Os parametros foram medidos nas condi¢6es ideais (conforme o manual de procedimentos)?

Nao O [Passar a questdo 8.1]

Sim O [Terminar o questiondrio]

8.1. Se ndo, registe o motivo:

IAN-AF | Antropometria Criancas 3-9 anos




)7 e )
Idn

INQUERITO ALIMENTAR NACIONAL o TR TR e | e — e s § e Y e Ve
E DE ATIVIDADE FISICA

Adolescentes e adultos

1. Qual é a sua altura (auto-reportada)? | | _|__|]cm Ndo sabe O
2. Qual é o seu peso atual (auto-reportado)? | | | _|ke N3o sabe O

Gostariamos agora de fazer algumas medi¢cées, nomeadamente do peso, estatura, perimetro do bracgo,

cintura e anca. Pediamos assim que ... [colocar o individuo nas condi¢es ideais descritas no manual de
procedimentos]

3. Estatura medida:

| | |1__1,|__| cm (precisdo de 1 mm)

4. Peso medido:

| 11 _1,1__| kg (precisdo de 100 g)

5. Perimetro do brago:

|__|__|,|__| cm (precisdo de 1 mm)

6. Perimetro da cintura:

|_1_|1__1,|_| cm (precisdo de 1 mm)

7. Perimetro da anca:

|_|_1_1,1__| cm (precisdo de 1 mm)

8. No caso de ndo ter sido possivel medir a estatura registe o comprimento da mao

Medi¢do do Comprimentoda Mao: | _ | _|,|__| cm (precisdode 1 mm)

9. Os parametros foram medidos nas condigGes ideais (conforme o manual de procedimentos)?

Nao O [Passar a questdo 9.1]

Sim O [Terminar o questiondrio]

9.1. Se ndo, registe o motivo:

IAN-AF | Questionario Geral Adultos e Adolescentes
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: Data daentrevista: |___ | S R I A T P N
INQUERITO AL\MENTAR NACIONAL
E DE ATIVIDADE FISICA
Idosos
1. Qual é a sua altura (auto-reportada)? | | | _]em N3o sabe o
2. Qual é o seu peso atual (auto-reportado)? || | __|ke N3o sabe o

Gostariamos agora de fazer algumas medi¢cdes, nomeadamente do peso, altura, perimetro do brago, cintura, anca e
geminal. Pediamos assim que ... [colocar o individuo nas condi¢ées ideais descritas no manual de procedimentos]

3. Estatura medida:

|_|_|_1,1_| cm (precisdo de 1 mm)

4. Peso medido:

| 1 _|__1,1__I ke (precisdo de 100 g)

5. Perimetro do brago:

|__|__I,1__| cm (precisdo de 1 mm)

6. Perimetro da cintura:

|_1_1__1,|_| cm (precisdo de 1 mm)

7. Perimetro da anca:

|_|__|__I, || cm (precisdo de 1 mm)

8. Perimetro geminal:

|_|__1,|__| cm (precisdo de 1 mm)

9. No caso de ndo ter sido possivel medir a estatura registe o comprimento da mao

Medicdo do ComprimentodaMao | __|__|,|__| cm (precisdo de 1 mm)

10. Os parametros foram medidos nas condigOes ideais (conforme o manual de procedimentos)?

Nao O [Passar a questdo 10.1]

Sim O [Terminar o questiondrio]

10.1. Se nao, registe o motivo:

IAN-AF | Questionario Geral Adultos e Adolescentes
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- )atadaentrevista: | | |/ | /01|

INQUERITO ALIMENTAR NACIONAL

E DE ATIVIDADE FISICA

Gravidas

1. Qual é a sua altura (auto-reportada)? | 1 ] _]em N3o sabe o
2. Qual era o seu peso antes de engravidar (auto-reportado)? || | __|ke N3o sabe o

Gostariamos agora de fazer algumas medigcées, nomeadamente do peso e altura. Pediamos assim
que ... [colocar o individuo nas condigdes ideais descritas no manual de procedimentos]

3. Estaturamedida: | _| | _|,|__| cm (precisdo de 1 mm)
4. Peso medido:|__|_|__|,|__| ke (precisdo de 100 g)
5. Os parametros foram medidos nas condigdes ideais (conforme o manual de procedimentos)?
Nao O [Passar a questdo 5.1]
Sim O [Terminar o questiondrio]

5.1. Se nao, registe o motivo:

IAN-AF | Medic6es Antropomeétricas Gravidas



