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INQUERITO ALIMENTAR NACIONAL
E DE ATIVIDADE FISICA

Sistemas de Vigilancia em Alimentacao, Nutricao
e Atividade Fisica

12 de maio | Aula Magnha da Faculdade de Medicina da Universidade do Porto

9:00-9:30h Abertura do secretariado
9:30-10:00h Sessao de abertura

10:00-11:30h
Moderacao: Duarte Torres - Faculdade de Ciéncias da Nutricao e Alimentacao da Universidade
do Porto | Jorge Mota - Faculdade de Desporto da Universidade do Porto

NUTRITION AND PHYSICAL ACTIVITY SURVEILLANCE SYSTEMS AT THE EUROPEAN CONTEXT

Nordic monitoring system on diet, physical activity and overweight | Lene Frost Andersen
- Institute of Basic Medical Sciences, University of Oslo

The Dietary Surveys in the Surveillance Systems | Marga Ocke - National Institute for Pub-
lic Health and the Environment, the Netherlands

Physical activity surveillance and monitoring systems |Paulo Rocha - Instituto Portugués de
Desporto e Juventude

11:30-12:00h Pausa

12:00-13:15h
Moderacao: Fernando Araljo, Secretario de Estado Adjunto da Salude (a confirmar);
Joao Paulo Rebelo, Secretario de Estado da Juventude e Desporto (a confirmar)

Os Sistemas de Vigilancia como apoio a definicao de Politicas |

Pedro Graca - Coordenador do Programa Nacional para a Promocao da Alimentacao Saudavel,
Direcao Geral da Saude

Paulo Rocha - Instituto Portugués de Desporto e Juventude

Proposta para um Sistema de Vigilancia Alimentar, Nutricional e de Atividade Fisica |
Carla Lopes - Investigadora Responsavel do IAN-AF, Universidade do Porto

A tarde decorrerao painéis de discussao, restritos a convidados.
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