
 

  
 

                                                                          
 

 

 

 

 
 

 

SESSÃO PÚBLICA DE APRESENTAÇÃO DOS RESULTADOS 

 

Março 16, 2017 (Quinta-feira) 

Salão Nobre, Reitoria da Universidade Porto  

 
 
9:00-9:30h 

 
Abertura do Secretariado 

  
9:30-10:00h Sessão de abertura 
  
10:00-11:30h Apresentação dos Resultados do IAN-AF 

 
Moderação: Alexandra Bento – Bastonária da Ordem dos Nutricionistas 
 
Carla Lopes – Faculdade de Medicina/Instituto de Saúde Pública, U.Porto 
Duarte Torres – Faculdade de Ciências da Nutrição e Alimentação, U.Porto 
Jorge Mota – Faculdade de Desporto, U.Porto  
 
Comentadores:  
 
Pedro Moreira – Diretor da Faculdade de Ciências da Nutrição e Alimentação, U.Porto  
Joana Carvalho – Diretora Adjunta do Programa Nacional para a Promoção da Atividade 
Física, Direção-Geral da Saúde 
 

11:30-11:50h Pausa 
 

11:50-13:15h 
 

O IAN-AF e a definição de políticas públicas 
 
Moderação: António Pimenta Marinho – Presidente do Conselho Diretivo da ARS Norte  
 
Pedro Graça – Coordenador do Programa Nacional para a Promoção da Alimentação 
Saudável, Direção-Geral da Saúde 
 
Filipa Vasconcelos – SubInspetora Geral da Autoridade de Segurança Alimentar e 
Económica (ASAE) 
 
Henrique Barros – Presidente do Instituto de Saúde Pública, U.Porto 
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Visite o nosso website  

www.ian-af.up.pt 

 

Consórcio: 



 

  
 

                                                                          

 

 

 

 
 

 

SESSÃO PÚBLICA DE APRESENTAÇÃO DOS RESULTADOS 

 

Março 17, 2017 (Sexta-feira) 

Sala 1, Fundação Calouste Gulbenkian  

 
 
9:00-9:30h 

 
Abertura do Secretariado 

  

9:30-9:45h Sessão de boas vindas  
  

09:45-11:15h Apresentação dos Resultados do IAN-AF 
 

Moderação: Fernando Almeida – Presidente do Instituto Nacional de Saúde Dr. Ricardo 
Jorge 
 

Carla Lopes – Faculdade de Medicina/Instituto de Saúde Pública, U.Porto 
Duarte Torres – Faculdade de Ciências da Nutrição e Alimentação, U.Porto 
Pedro Teixeira – Faculdade de Motricidade Humana, U.Lisboa  
 

Comentadores:  
Pedro Graça – Coordenador do Programa Nacional para a Promoção da Alimentação 
Saudável, Direção-Geral da Saúde 
José Pereira Miguel – Diretor do Instituto de Medicina Preventiva e Saúde Pública, 
Faculdade de Medicina, U. Lisboa 
 

11:15-11:30h Pausa 
 

11:30-12:30h Surveillance Systems on Diet and Physical Activity in Europe 
 

Chair: Paulo Nogueira – Diretor de Serviços de Informação e Análise, Direção-Geral da 
Saúde 
 

The perspective from WHO | Jo Jewell – Division NCD & Lifecourse, WHO Regional 
Office for Europe, Copenhagen, Denmark 
 

The perspective from Nordic Countries | Lene Frost Andersen – Institute of Basic 
Medical Sciences, University of Oslo, Norway 
 

12:30-13:00h Sessão de encerramento 
 

Marta Temido – Presidente do Conselho Diretivo da Administração Central do Sistema 
de Saúde 
Maria João Ramos – Vice-Reitora da Universidade do Porto  
Maria da Graça Freitas – Subdirectora-Geral da Saúde 
Humberto Ricardo – Adjunto do Secretário de Estado da Juventude e Desporto 
Fernando Araújo – Secretário de Estado Adjunto e da Saúde 
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